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1. Scop

Sesiunea Nationala de Comunicari Stiintifice Studentesti in Nutritie si Dietetica (SNCSS-ND) este o
manifestare stiintifica organizata pentru a crea un cadru propice schimbului de cunostinte si
experiente intre studenti din centrele universitare care au programul de licenta Nutritie si Dietetica,
masteranzi si doctoranzi care au absolvit acest program. De asemenea, evenimentul faciliteaza
interactiunea acestora cu dieteticieni autorizati, alti profesionisti din domeniul sanatatii sau domenii
conexe si cu toti cei interesati sa se informeze despre tendintele actuale in nutritie si dietetica.
SNCSS-ND fisi propune sa incurajeze pe studenti, masteranzi si doctoranzi sa desfasoare activitati de
cercetare stiintifica, inclusiv interdisciplinara, sa-si insuseasca rigorile si principiile cercetarii si sa-si
perfectioneze abilitatile de comunicare si de dialog.

2. Tematica

Lucrarile prezentate Tn cadrul sesiunii si cele intrate in concurs vor aborda subiecte din stiinta
nutritiei si practica dietetica, precum si din domeniile conexe cu acestea.

Lucrarile pot prezenta studii bibliografice complexe, bazate pe o bibliografie extinsa, sau rezultatele
unei cercetarii proprii originale. in prezentarea studiilor bibliografice, studentii trebuie si dea
dovada de creativitate si gandire originala.

3. Organizatori

SNCSS-ND este organizata de Facultatea de Medicina si Stiinte Biologice din Suceava a Universitatii
,Stefan cel Mare” din Suceava. Membrii Comitetului de organizare a SNCSS-ND sunt cadre
universitare si studenti.

4. Conditii de participare

SNCSS-ND se adreseaza studentilor, masteranzilor si doctoranzilor de la Universitatea , Stefan cel
Mare” din Suceava si de la alte centre universitare.

Participarea este individuala si se realizeaza pe baza de inscriere, prin completarea formularului care
poate fi accesat la sectiunea Inscrieri a site-ului cnsd.usv.ro.

Pentru inscrierea participantilor cu lucrare la SNCSS-ND se solicitd urmatoarele informatii:
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Adresa de e-mail;

Numele si prenumele;

Numar de telefon;

Tipul de prezenta: on-site sau online;

Statut (student/ masterand/ doctorand);

Afiliere;

Denumirea programului de studii;

Titlul lucrarii;

Numele si prenumele autorului/ autorilor;

Acordul pentru prelucrarea datelor cu caracter personal.

Reguli de redactare a rezumatului

Rezumatul lucrarii se redacteaza folosind template-ul care se descarca de pe site-ul cnsd.usv.ro, la
sectiunea Inscrieri. Rezumatul trebuie s3 aiba cel mult 1 pagina si sa fie redactat in format Microsoft
Word, cu font Times New Roman, 12, la un rand.

Textul va fi redactat in limba romana (cu diacritice) sau in limba engleza.

. Titlul: original, in limba romana sau in limba englez3;

. Rezumat: 150-350 de cuvinte — se includ elemente definitorii ale cercetarii proprii;
. Cuvinte-cheie: maximum 6;

. Referinte.

Reguli de realizare a prezentarii

o Prezentare realizata intr-un program sau o platforma de prezentari;

o Format slide: portret;

. Numar corespunzator de slide-uri, cu o durata de prezentare de 10 minute (dupa care autorii
pot primi intrebari);

o Text in limba romana si/sau in limba engleza;

. Raport echilibrat intre text si grafice;

. Tabele si figuri numerotate secvential.

Vor fi acceptate lucrarile cu relevanta stiintifica.

Autorii lucrarilor trebuie sa-si asume raspunderea pentru limbajul si corectitudinea informatiilor
utilizate. Tn cazul in care lucrérile nu vor intruni cerintele mentionate, membrii Comitetului stiintific
VOr propune revizuiri necesare in vederea acceptarii acestora.

Participantii cu lucrare vor expedia rezumatul in format editabil si prezentarea realizata ntr-un
program/ platforma de prezentdri la adresa de e-mail cnsd@usm.ro, precizdnd numele
participantului in subiectul e-mailului si in denumirea fisierului.

Rezumatul lucrarii trebuie sa cuprinda:

. tema centrala a lucrarii;

. scurt argument al alegerii temei;

. scopul cercetarii/ principala ipoteza/ punct de plecare/ metodologie (dupa caz);
. concluzii principale.

Un student poate participa la SNCSS-ND cu o lucrare doar sub coordonarea unui cadru didactic.
Cadrele didactice coordonatoare trebuie sa indrume studentii catre creatii originale, nefiind permis
ca lucradrile prezentate sa reproduca parti sau capitole din manuale sau din alte lucrari anterioare,
iar documentarea trebuie sa poarte amprenta gandirii originale a celui care a intocmit lucrarea.
Nerespectarea acestor reguli si a termenelor-limita fixate de organizatori are drept consecinta
neacceptarea lucrarii la SNCSS-ND.

5. Desfagurarea concursului
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SNCSS-ND se desfasoara anual, in spatiile puse la dispozitie de Universitatea , Stefan cel Mare” din
Suceava.

Avand in vedere denumirea si scopul SNCSS-ND, Comitetul de organizare selecteaza lucrarile primite
pe baza rezumatelor trimise si le distribuie in program pe doua categorii:

1. Lucrari ale studentilor de la programul de licenta Nutritie si Dietetica, precum si ale
masteranzilor si doctoranzilor care au absolvit programul de licenta Nutritie si Dietetica; acestea
sunt marcate Tn program cu asterisc (*).

2. Lucrari ale studentilor, masteranzilor si doctoranzilor in domenii diverse, care participa cu
lucrari de interes in legatura cu nutritia si dietetica.

Studentii, masteranzii si doctoranzii care fac parte din Comitetul de organizare, precum si studentii
care contribuie Tn mod voluntar la buna desfasurare a SNCSS-ND pot participa cu lucrare la concursul
de lucrari stiintifice ale SNCSS-ND.

La SNCSS-ND nu pot participa dieteticieni autorizati si alti profesionisti din domeniul sanatatii sau
domenii conexe, daca nu au statut de student, masterand sau doctorand in anul universitar in care
se desfasoara SNCSS-ND.

n functie de numarul de lucrdri inscrise, Comitetul de organizare decide oportunitatea desfasurarii
SNCSS-ND pe sectiuni paralele. O sectiune are minimum 12 lucrari si maximum 18. Pentru sectiunile
paralele organizate pe aceeasi tematica, jurizarea se va realiza de catre o comisie largita, formata
prin reunirea comisiilor de jurizare de la fiecare sectiune in parte. Daca sectiunile paralele se
organizeaza pe tematici diferite, Comitetul de organizare poate decide acordarea de premii pentru
fiecare sectiune in parte.

Distribuirea lucrarilor pe sectiuni va fi adusa la cunostinta participantilor prin programul SNCSS-ND
afisat pe site.

6. Prezentarea lucrarilor

Comitetul de organizare va stabili programul prezentarilor. Acesta poate include prelegeri in plen
sau lucrari pe tematica sectiunii sustinute de membri ai comunitatii academice sau invitati care Tsi
desfasoara activitatea in nutritie si dietetica sau in domenii conexe.

Lucrarile se prezinta oral, in limba romana sau in limba engleza (dupa caz), in fata juriului, numai de
catre studentii autori ai acestora si vor fi insotite de o prezentare realizata intr-un program sau o
platforma de prezentari. Timpul alocat fiecdrei prezentari este de maximum 10 minute. Extensia
timpului alocat prezentarii, peste 10 minute, poate fi hotarata de juriu. Membrii juriului pot adresa
intrebari autorilor, atat in timpul prezentarilor orale, cat si dupa acestea.

7. Evaluarea lucrarilor

Lucrarile care vor fi evaluate de Comisia de jurizare sunt exclusiv cele din prima categorie prezentata
la punctul 5 al regulamentului, respectiv lucrari ale studentilor de la programul de licenta Nutritie si
Dietetica, precum si ale masteranzilor si doctoranzilor care au absolvit acelasi program.

Comisia de jurizare va fi alcatuita din cadre didactice si, eventual, un student, astfel:

° un presedinte — cadru didactic;

o doi membiri, din care unul poate fi student, de preferat laureat intr-o editie anterioara a
SNCSS-ND.

Pentru a se evita conflictul de interese in evaluarea lucrarilor, se va tine seama ca studentul din
comisie sa nu participe cu lucrare scrisa (autor sau coautor), iar cadrul didactic din comisie sa nu fie
coordonator la niciuna din lucrarile inscrise in program.

La procesul de evaluare nu este permis accesul profesorilor coordonatori ai lucrarilor aflate in
concurs.


https://cnsd.usv.ro/program/

La sustinerea lucrarilor studentesti pot fi invitati reprezentanti ai unitatilor medicale sau de
cercetare si ai institutiilor sau companiilor care desfasoara activitati conexe cu nutritia. Acestia pot
face parte din juriu sau pot acorda premii, in nume propriu, studentilor care realizeaza lucrari de un
interes deosebit pentru domeniul de activitate al acestora.

Criteriile luate In considerare la notarea lucrarilor vor fi:

. Continutul stiintific si calitatea lucrarii prezentate:

- Originalitate, importanta subiectului;

- Incadrarea in tematica propuss;

- Intelegerea subiectului;

- Structura si stilul lucrarii prezentate;

- Utilizarea bibliografiei;

- Calitatea continutului (forma si fond);

- Abordarea personala (gandire si analiza critica).

. Prezentarea orala a lucrarii si calitatea raspunsurilor la intrebari:

- Coerenta si stil (vorbire libera, utilizarea notitelor);

- Selectia informatiei din prezentarea afisata;

- Organizarea prezentarii (dimensionarea partilor prezentarii, claritate, simplitate);

- Incadrarea in timp;

- Calitatea raspunsurilor la intrebadrile primite.

Pentru fiecare criteriu vor fi acordate puncte de la 1 la 10, acestea avand pondere egala in nota
finala.

n vederea stimularii competitiei, juriul va acorda de la unul pané la trei premii la fiecare sectiune,
daca SNCSS-ND se desfasoara pe sectiuni paralele. Exceptiile de la aceasta regula se stabilesc
Tnaintea sesiunilor de catre Comitetul de organizare si sunt afisate sau marcate in program.
Comisia de jurizare va fi stabilita de catre Comitetul de organizare prin consultare cu Comisia de
cercetare si manifestari stiintifice a Facultatii de Medicina si Stiinte Biologice. Fiecare membru al
Comisiei de jurizare se obliga sa respecte prevederile regulamentului.

Atributiile Comisiei de jurizare, stabilite prin prezentul regulament, sunt urmatoarele:

o Evalueaza continutul lucrarilor;

o Participa la sustinerea lucrarilor si efectueaza evaluarea sustinerii;

o Delibereaza asupra clasificarii studentilor in functie de rezultatele obtinute. Punctajul final,
in vederea ierarhizarii lucrarilor, se va stabili ca medie aritmetica simpla a punctajului acordat de
catre fiecare evaluator. Valorile extreme din evaluarea membrilor comisiei vor fi eliminate din
calculul mediei, daca diferenta este mai mare de 6 puncte;

. Completeaza procesul-verbal cu hotararea de ierarhizare a lucrarilor si acordare a premiilor;
. Face recomandari pentru publicarea lucrarilor considerate de un nivel stiintific deosebit.
Comisia 1si asuma raspunderea profesionala si morala pentru evaluarea corectd, impartiala a
lucrarilor prezentate, asigurand transparenta intregului proces competitional.

8. Decernarea premiilor

Sunt premiate lucrdrile cu cea mai mare nota. Acestea se acorda numai daca lucrarile respective au
indeplinit cerintele de exigenta calitativa exprimate la cel maiinalt nivel al tuturor criteriilor impuse,
astfel:

. Premiul | se acorda lucrarii care a obtinut cea mai mare nota, cu conditia ca aceasta sa fie
cel putin nota 9,00;

. Premiul al ll-lea se acorda cu conditia obtinerii a cel putin nota 8,00;

. Premiul al lll-lea se acorda cu conditia obtinerii a cel putin nota 7,00.
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Eventual, se pot acorda mentiuni si premii speciale. Mentiunile se vor acorda in ordinea
descrescatoare a lucrarilor care au obtinut cel putin nota 7,00. Se pot acorda maximum 2 mentiuni.
Premiile speciale se anunta inainte de desfasurarea SNCSS-ND si se acorda dupa criteriile stabilite
si anuntate de sponsor, daca exista.

Premiile vor consta in diplome de recunoastere a performantelor academice.

Daca evenimentul dispune de fonduri sau sponsorizari care pot sustine premierea lucrarilor, atunci
studentii din categoria 1 de la punctul 5 al prezentului regulament pot primi premii in bani sau
produse.

Premiile vor fi inmanate in cadru festiv anuntat in programul SNCSS-ND. Cu acordul castigatorilor,
fotografiile acestora impreuna cu o scurta prezentare a lor vor fi postate pe site-ul evenimentului.

9. Dispozitii finale

Datorita faptului ca este vorba despre un concurs cu premii si trebuie stabilita o ierarhie cat se poate
de corecta, regulamentul a fost elaborat in asa fel incat subiectivismul sa fie cat mai redus. Orice
sugestii cu privire la acest regulament pot fi facute de toti cei implicati (juriu, concurenti, alte
persoane interesate) si vor fi luate in considerare de organizatori pentru editiile viitoare. Pentru
aceasta editie este valabil regulamentul in aceasta forma, care este anuntat participantilor prin
mijloacele de mediatizare si promovare a SNCSS-ND.
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	• Face recomandări pentru publicarea lucrărilor considerate de un nivel ştiinţific deosebit.
	Comisia îşi asumă răspunderea profesională şi morală pentru evaluarea corectă, imparţială a lucrărilor prezentate, asigurând transparenţa întregului proces competiţional.
	8. Decernarea premiilor
	Sunt premiate lucrările cu cea mai mare notă. Acestea se acordă numai dacă lucrările respective au îndeplinit cerinţele de exigenţă calitativă exprimate la cel mai înalt nivel al tuturor criteriilor impuse, astfel:
	• Premiul I se acordă lucrării care a obţinut cea mai mare notă, cu condiţia ca aceasta să fie cel puțin nota 9,00;
	• Premiul al II-lea se acordă cu condiţia obţinerii a cel puţin nota 8,00;
	• Premiul al III-lea se acordă cu condiţia obţinerii a cel puţin nota 7,00.
	Eventual, se pot acorda menţiuni și premii speciale. Mențiunile se vor acorda în ordinea descrescătoare a lucrărilor care au obţinut cel puţin nota 7,00. Se pot acorda maximum 2 menţiuni. Premiile speciale se anunţă înainte de desfăşurarea SNCSS-ND şi...
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	Premiile vor fi înmânate în cadru festiv anunțat în programul SNCSS-ND. Cu acordul câștigătorilor, fotografiile acestora impreună cu o scurtă prezentare a lor vor fi postate pe site-ul evenimentului.
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